
 
 
 
 
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

تعيين گروه ساختمان از 

نظر ميزان نياز به صرفه 

 جويي در مصرف انرژى
 گروه چهار گروه سه گروه دو گروه يك

   انرژیروش کارايی       روش نیاز انرژی   روش موازنه ايی   تجويزىروش روش طراحي
رتبه انرژى)كيفيت( 

 ساختمان
                                 (EC)19حث بساختمان منطبق با م

                                           ( +EC)ساختمان کم انرژی 

                                ( ++EC) ساختمان  بسیارکم انرژى

         (ENZEB) نزديك به صفرساختمان )با مصرف( انرژى 

  توضيحات تكميلي

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شماره تماس:
 :نام مالك  

 زيربنا:
 :نوع كاربري 

 :آدرس ملك 

 پلاك ثبتي:  كد نوسازي:

 متراژ: تعداد طبقه ارتفاع  از روي شالوده: گروه ساختماني:

    كف روى خاك  جدار:موقعيت 

       سانتي متر بالاتر از محوطه 70پايين تر ازمحوطه،هم تراز بامحوطه،يا كمتر از       سانتي متر بالاتر ازمحوطه 70بيش از  

 70پيراموني با عرض حداقل     سانتي متر 100پيراموني با عرض حداقل     سراسريت عايق كارى درنظر گرفته شده : حال

 راى کف، مقطع قائم الزامی است. در صورت نیاز مقاطع و جزئیات ديگر نیز قابل ارائه هستند.ب          سانتي متر

 يات اجرايي جدار :يجز

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 مقاومت

 حرارتي

 ضخامت

 )ميلي متر(

 ضريب

 هدايت 

 حرارت

  گروه اصلي زيرگروه مشخصات فني

 خارج      

 1لايه       

 ٢لايه       

 ٣لايه       

 ٤لايه       

 ٥لايه       

 ٦لايه       

 7لايه       

 ٨لايه       

 داخل      

 

R      [m2.K/W]  = R ref  [m2.K/W]  = 

Rt     [m
2.K/W]  =  

U     [W /m2.K]  = U ref  [W /m2.K]  = 

 پوسته خارجی کدرمشخصات کلی جدارهای 

مقررات ملی  19مبحث معماری طراحی  بخش پیوست الف چک لیستمطابق ) 

 ساختمان (
 
 



 
 
 
 
 

   ديوار همجوار فضاي كنترل شده جدار:موقعيت 

 خارج  عايق از           داخل عايق از        مياني         حالت عايق كارى درنظر گرفته شده :   همگن

 مقاطع و جزئیات ديگر نیز قابل ارائه هستند.مقطع قائم الزامی است. در صورت نیاز  براى ديوار

 يات اجرايي جدار :يجز

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 مقاومت

 حرارتي

 ضخامت

 )ميلي متر(

 ضريب

هدايت  

 حرارت

  گروه اصلي زيرگروه مشخصات فني

 خارج      

 1لايه       

 ٢لايه       

 ٣لايه       

 ٤لايه       

 ٥لايه       

 ٦لايه       

 7لايه       

 ٨لايه       

 داخل      

 

R      [m2.K/W]  = R ref  [m2.K/W]  = 

Rt     [m
2.K/W]  =  

U     [W /m2.K]  = U ref  [W /m2.K]  = 

 

 

 ديوار همجوار فضاي كنترل نشده   جدار:موقعيت 

 خارج  عايق از           داخل عايق از        مياني         حالت عايق كارى درنظر گرفته شده :   همگن

 مقطع قائم الزامی است. در صورت نیاز مقاطع و جزئیات ديگر نیز قابل ارائه هستند. براى ديوار

 يات اجرايي جدار :يجز

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 مقاومت

 حرارتي

 ضخامت

 )ميلي متر(

 ضريب

هدايت  

 حرارت

  گروه اصلي زيرگروه مشخصات فني

 خارج      

 1لايه       

 ٢لايه       

 ٣لايه       

 ٤لايه       

 ٥لايه       

 ٦لايه       

 7لايه       

 ٨لايه       

 داخل      

 

R      [m2.K/W]  = R ref  [m2.K/W]  = 

Rt     [m
2.K/W]  =  

U     [W /m2.K]  = U ref  [W /m2.K]  = 

 

 

 پوسته خارجی کدرمشخصات کلی جدارهای 

 مقررات ملی ساختمان ( 19طراحی مبحث  بخش پیوست الف چک لیستمطابق ) 
 
 



 
 
 
 
 

   بام همجوار فضاي كنترل شده     جدار:موقعيت 

بام مجاور فضاي خارج با عايق          خارجبام مجاور فضاي خارج با عايق حرارتي از حالت عايق كارى درنظر گرفته شده :   

        حرارتي از داخل

 بام مقطع قائم الزامی است. در صورت نیاز مقاطع و جزئیات ديگر نیز قابل ارائه هستند.برای 

 يات اجرايي جدار :يجز

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 مقاومت

 حرارتي

 ضخامت

 )ميلي متر(

 ضريب

هدايت  

 حرارت

  اصلي گروه زيرگروه مشخصات فني

 خارج      

 1لايه       

 ٢لايه       

 ٣لايه       

 ٤لايه       

 ٥لايه       

 ٦لايه       

 7لايه       

 ٨لايه       

 داخل      

 

R      [m2.K/W]  = R ref  [m2.K/W]  = 

Rt     [m
2.K/W]  =  

U     [W /m2.K]  = U ref  [W /m2.K]  = 

 شده  نبام همجوار فضاي كنترل  جدار:موقعيت 

 خارج  عايق از           داخل عايق ازحالت عايق كارى درنظر گرفته شده :   

 هستند.بام مقطع قائم الزامی است. در صورت نیاز مقاطع و جزئیات ديگر نیز قابل ارائه برای 

 يات اجرايي جدار :يجز

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 مقاومت

 حرارتي

 ضخامت

 )ميلي متر(

 ضريب

هدايت  

 حرارت

  گروه اصلي زيرگروه مشخصات فني

 خارج      

 1لايه       

 ٢لايه       

 ٣لايه       

 ٤لايه       

 ٥لايه       

 ٦لايه       

 7لايه       

 ٨لايه       

 داخل      

 

R      [m2.K/W]  = R ref  [m2.K/W]  = 

Rt     [m
2.K/W]  =  

U     [W /m2.K]  = U ref  [W /m2.K]  = 

 

 

 پوسته خارجی کدرمشخصات کلی جدارهای 

 مقررات ملی ساختمان ( 19طراحی مبحث  بخش پیوست الف چک لیستمطابق ) 
 
 



 
 
 
 
 

    همجوار فضاي كنترل شده كف روي هوا جدار:موقعيت 

مجاور فضاي خارج با عايق کف           كف مجاور فضاي خارج با عايق حرارتي از خارجحالت عايق كارى درنظر گرفته شده :   

       حرارتي از داخل

 ارائه هستند.براى کف، مقطع قائم الزامی است. در صورت نیاز مقاطع و جزئیات ديگر نیز قابل 

 يات اجرايي جدار :يجز

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 مقاومت

 حرارتي

 ضخامت

 )ميلي متر(

 ضريب

هدايت  

 حرارت

  گروه اصلي زيرگروه مشخصات فني

 خارج      

 1لايه       

 ٢لايه       

 ٣لايه       

 ٤لايه       

 ٥لايه       

 ٦لايه       

 7لايه       

 ٨لايه       

 داخل      

 

R      [m2.K/W]  = R ref  [m2.K/W]  = 

Rt     [m
2.K/W]  =  

U     [W /m2.K]  = U ref  [W /m2.K]  = 

 

 
 

   همجوار فضاي كنترل نشده كف روي هوا جدار:موقعيت 

 خارج  عايق از           داخل عايق ازحالت عايق كارى درنظر گرفته شده :   

 براى کف، مقطع قائم الزامی است. در صورت نیاز مقاطع و جزئیات ديگر نیز قابل ارائه هستند.

 يات اجرايي جدار :يجز

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 مقاومت

 حرارتي

 ضخامت

 )ميلي متر(

 ضريب

هدايت  

 حرارت

  گروه اصلي زيرگروه مشخصات فني

 خارج      

 1لايه       

 ٢لايه       

 ٣لايه       

 ٤لايه       

 ٥لايه       

 ٦لايه       

 7لايه       

 ٨لايه       

 داخل      

 

R      [m2.K/W]  = R ref  [m2.K/W]  = 

Rt     [m
2.K/W]  =  

U     [W /m2.K]  = U ref  [W /m2.K]  = 

 

 
 

 پوسته خارجی کدرمشخصات کلی جدارهای 

 مقررات ملی ساختمان ( 19طراحی مبحث  بخش پیوست الف چک لیستمطابق ) 
 
 



 
 
 
 
 

 

 اطلاعات مربوط به طراحي مطابق روش موازنه اي                                

 

 توان حرارتي

ضريب 

انتقال 

حرارت 

)سطحي يا 

 خطي(

ضريب 

 كاهش

 

وضعيت 

 همجوارى

 

 مساحت

 

 توضيحات

 

مشخصات 

 جدار

 )عنصر(

 

 موقعيت

 

 نام عنصر

 

 طرح مرجع طرح مرجع

                    

                     بام

                    

                    

                     كف

                    

                    

 ديوار

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 
 

 

 

 

          

 پنجره
          

          

          

          
 

          

 بدر

 

          

          

          

          

          

 پل

 حرارتي

 

          

          

          

  مجموع  

 
 
 

 
 

 
 

 توضیحات تكمیلی :

 

 
      

 پوسته خارجی کدرمشخصات کلی جدارهای 

 مقررات ملی ساختمان ( 19طراحی مبحث  بخش چک لیست پپیوست مطابق ) 
 
 



 
 
 
 
 

 خارجيمشخصات كلي جدارهاي نورگذر پوسته 
 

 جزئيات مربوط به پنجره ها و نورگيرهاى سقفي )طرح و مرجع( و بهره ورى انرژى آن ها

 )ضريب انتقال حرارت، ضريب بهره گرمايي خورشيدى، ضريب عبور مرئي( 

 

    ...( و نورگذر )پنجره، در، نماى شيشه اىجدار  سايه بان احتمالي

 مرجع طرح  مرجع طرح

شماره 

تيپ 

 جدار

 جهت

 

 زاويه * زاويه *

Tv/SHGC SHGC U 
[W/m2.K] 

Tv/SHGC SHGC 
U 

[W/m2.K] 
 رديف

  ثرکحدا حداقل حداکثر حداقل افقی قائم افقی قائم

          

 

1  

 جنوب

 

1 

       ٢ ٢ 

       ٣ ٣ 

          

 

1  

 شمال

 

٤ 

       ٥ ٢ 

       ٦ ٣ 

          

 

1 

 شرق

7 

       ٨ ٢ 

       ٩ ٣ 

           1 

 غرب

10 

       ٢ 11 

       ٣ 1٢ 
 

 
 

 مشخصات فني شيشه ها، پروفيل هاى مورد استفاده براى ساخت قاب ها، يراق آلات 
 

 نام محصول

شماره استاندارد 

شيشه ها و  

 پروفيل

 Tv/SHGC SHGC U نوع پروفيل
[W/m2.K] 

مشخصات 

گاز بين  

 شيشه ها

مشخصات 

شيشه  

 داخلي

مشخصات 

شيشه  

 خارجي

شماره 

رديف 

جدار  

 نورگذر

          

          
 

          
 

 
 

 
 

 
 

 :توضيحات تكميلي

 

 طرح: :مرجع 
 ضريب انتقال حرارت ساختمان

[W/K] 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

           

  https://www.esfceo.ir/pages/?pathKey=energhiلينكهاي مورد نياز:

1https://www.esfceo.ir/pages/?pathKey=energhi 

                                                                                                                                        

 پوسته خارجی نورگذرمشخصات کلی جدارهای 

 مقررات ملی ساختمان ( 19طراحی مبحث  بخش چک لیست بپیوست مطابق ) 
 
 

https://www.esfceo.ir/pages/?pathKey=energhi
https://www.esfceo.ir/pages/?pathKey=energhi1
https://www.esfceo.ir/pages/?pathKey=energhi1

